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Keski- SOTE

Uudenmaan

Arvioitava ndkokulma

0) Ei tehda muutoksia (nykytilan kuvaus)

1) vaihtoehto

2) vaikutukset kunnittain

Asiakas-
Kuntalaisvaikutukset

Osallisuus lisad osallisuutta.
Osallisuusohjelman valmistelussa on ollut
mukana paljon alueen asukkaita ja
yhdistyksia, ja on tarkeda ettd heidan
tyopanos hyddynnetdan, ei jateta
kayttamatta.

Osallisuus omissa palveluissa vahvistuu,
vaikuttamismahdollisuudet palveluissa ja
niiden kehittamisessa kasvaa. Vahvistaa
asukkaiden, asiakkaiden ja potilaiden ja
Keski-Uudenmaan soten valista
vuoropuhelua.

Vahvistaa kunnan ja Keski-Uudenmaan
soten yhteistyota ja toimintaa.
Synergiaetua, vahentaa paallekkaista
toimintaa.

Mahdollisuus ehkaisee riskia, etta kaikkiin
kuntiin syntyisi erillinen Keski-
Uudenmaan soten osallisuusohjelma.
Lisda mahdollisuuksia huomioida
ohjelmassa yhdenvertaisesti kaikkien
kuntien tarpeet kasvaa.

Talousvaikutukset

Osallisuusohjelman
toteutumattomuus/osallisuuden puute
voi lisata palvelujen kayttoa jos
palvelulupaus ei toteudu tavoitteiden
mukaisesti.

Vahentaa paallekkaista tekemista ja voi
synnyttad myos taloudellisia
synergiaetuja kunnille. Mahdollisuus
jakaa niukkoja resursseja kasvaa.
Palvelulupaus toteutuu.

Henkil6stovaikutukset

Osallisuus lisad osallisuutta. Jos
osallisuusohjelmaa toteutetaan ilman
monipuolista ja monialaista yhteista
kasittelya/arviointia, se voi jaada

Tietoisuus osallisuusohjelman
tarkoituksesta, tavoitteista ja
menettelytavoista lisdantyy. Mahdollisuus
itse vaikuttaa osallisuusohjelman

Tietoisuus osallisuusohjelman
tarkoituksesta, tavoitteista ja
menettelytavoista lisdantyy.
Mahdollisuus itse vaikuttaa sisaltoon.




hajanaiseksi kokonaisuudeksi ilman
todellista
implementoitumismahdollisuutta.

tavoitteiden saavuttamiseen kasvaa.
Itsearviointi- ja kehittamistydkalu
helpottaa ja vahvistaa osallisuuden
vahvistumista tulosyksikdissa ja —alueilla
seka yksittdisissa asukaskohtaamisissa.
N&yttoon perustuva toiminta vahvistuu.

kasvaa. Nayttdoon perustuva toiminta
vahvistuu.

Hyvinvoinnin ja
terveyden (hyte)

edistdmisen vaikutukset

Osallisuus on osa hyvinvoinnin ja terveyden
edistamista ja keskeinen elementti jokaisen
hyvinvoinnissa. "Tekematta jattaminen”

voi vahvistaa tai lisata hyvinvointi- ja
terveyseroja.

Osallisuusohjelman interaktiivisuus ja
kehittyva elementti lisda ja vahvistaa
osallisuutta. Osallisuus itsessaan edistaa
my0s hyvinvointia ja terveytta. Keski-
Uudenmaan sotelle osallisuusohjelma on
mahdollisuus kohdentaa voimavaroja myos
hyvinvointi- ja terveyseroja kaventavasti, ja
|oytaa jopa kokonaan uusia toimintatapoja
vahvistaa riskissa olevien asukkaiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistamista.
P&aatos lisaa mahdollisuutta
yhteisollisyyteen, osallisuuden kasvuun
seka ndyttoon perustuvaan toimintaan.
Vahvistaa tiedolla johtamista.

Mahdollisuus yhteensovittaa kuntien ja
Keski-Uudenmaan soten hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen tyota kasvaa.
Mahdollisuus jakaa niukkoja resursseja
kasvaa. Tiedolla johtaminen vahvistuu

Muu — mika?

Arvioi pddtéksenteon eri véiestéryhmiin kohdistuvia hyte -vaikutuksia seuraavien terveyden edistdmisen tavoitteiden osalta. Kuvaa myéds, milld
menetelmillé tavoitteet ovat saavutettavissa sekd mikd on arvioinnin mittari (jos tiedossa).

N

Millainen vaikutus pdctékselld on asiakkaan omahoitoa/hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistd ja itseasiointia vahvistavasti?
Millainen vaikutus pddtdkselld on kansansairauksien vihenemiseen, ml mielenterveyden riskitekijéit ja yksindisyyden ehkdéisy?
Pddtoékselld tulisi olla vaikutus hyvinvointi- ja terveyseroja kaventavasti sekd eriarvoisuutta véihentdvdsti. Mitd yksilé6n tai yhteisé6n
kohdistuvia haittoja pddtds ennaltaehkdisee, vihentdd, tai poistaa? Voimistaako pddtds yksiléd tai yhteiséd?

Miten pdditds mahdollistaa osallisuuden? Lisééko pddtés mahdollisuutta yhteiséllisyyteen?
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